
秋田大学
留学プログラム概要
について
2023年5月31日 海外留学説明会
高等教育グローバルセンター 浜田典子

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
みなさんこんにちは，高等教育グローバルセンターの濵田典子です。
今日は，秋田大学留学プログラムの概要についてお話いたします。





留学を考える時に…
 なぜ留学したいの？
 留学先で何がしたいの？何ができるの？

 どの大学ならそれができるの？

 目標達成にどのぐらいの留学期間が必要？

 留学に必要な資格は？

 留学に必要な経費は？

 誰にどんな相談をしておかなければならない？・・・

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
留学を考えるときには，少なくとも７つのことはどんな人でも丁寧に考えると思います。

読み上げ

私の方からは，この部分を考えるときに必要な情報を提供していきたいと思います。
この部分については，今日後半の座談会で留学をしてきた先輩たちに質問したりしながら，情報を聞き出してください。

今はまだコロナ禍にあり，
先行きが不透明な部分があります。
ですが，準備をするという点に関しては，早ければ早いほどいいというのも確かです。
今の状況の中でできることを見つけて，そこに注力してもらえればと思います。
今日は留学準備にどんなことが必要なのかということを考えられるような情報を
提供していくので，
今の状況の中で自分には何ができるのかということを見つけてもらえればと思います。





秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

ウォームアップ・
イングリッシュ・マラソン

イングリッシュ・マラソン
各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
では，秋田大学の留学プログラムについて説明します。

秋田大学の留学プログラムには，大きく分けると，留学期間が2週間から1ヶ月程度と●短いものと一年以内の●長いものと２つのタイプに分けられます。
１つ１つについて，簡単にお話していきます。



秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他

ウォームアップ・
イングリッシュ・マラソン

イングリッシュ・マラソン

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
ウォームアップイングリッシュマラソンは，国内からのオンライン留学です。
実際に留学する前に，実力をつけたいという人にとてもいいプログラムです。

ただ，実施の決定がまだですので，実施が決定したら，Anetにお知らせが出ます。



秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

ウォームアップ
イングリッシュ・マラソン

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他

イングリッシュ・マラソン

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
次は，イングリッシュマラソンとウォームアップイングリッシュマラソンです。
これは濱田陽先生が担当されています。後ほどご説明があるので，お楽しみに。



秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

海外短期研修
イングリッシュ

マラソン

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度
トビタテ！
留学JAPAN

その他

基本は学部の学生向け。
でも，他学部の学生が
行ける研修もある

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
各学部で募集する短期研修というのもあります。
●各学部がやっている短期研修なので，基本的にはその学部の学生です。
でも，その学部の人じゃなくても行ける研修もあります。
長らくコロナで短期研修はお休みしていましたが，今年度，復活するプログラムも有ると思いますので，
A-net等チェックしておいてください。



秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

海外短期研修
イングリッシュ

マラソン

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他

ビクトリア大学など
a・netで情報をチェック！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
学部に関係なく応募できるプログラムもあります。
例えば，カナダのビクトリア大学に3月に行くプログラムなどは，
大学で取りまとめて募集を行います。
これもAneｔに情報が出ます。




秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

海外短期研修
イングリッシュ

マラソン

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他 グリフィス大学／国立台湾大学など
a・netで情報をチェック！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
その他，オーストラリアのグリフィス大学や国立台湾大学などの短期プログラムもあります。
短期のオンライン留学の募集も出てきていますので，
長期留学に備えたり，海外に行くのは難しいという人も
時差の少ない国でチャレンジしてみることを考えてみると良いと思います。

自分で直接手続きするプログラムですが，お知らせはA-netで行う予定ですので，
情報をチェックするようにしてください。



Let’s Meet up! 多言語で話そう！
秋田大学の留学生と日本人学生が
様々なトピックについて
おしゃべりをする場

6月21日（水）
16:10〜17:10
https://forms.office.com/r/h4gsagp2pP

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
また留学ではないのですが，Let’s  Meet upという交流の場もあります。
月に１回，開催しています。留学生と日本人が一緒になって，いろんなおしゃべりをしたり散歩をしたりします。
国際交流に興味があるという人はぜひ参加してみてください。

使用される言語は日本語／英語だけではありません。
その場に集まった人たちでコミュニケ−ションできる言語を探しながら，
やりとりを繋いでいきます。
言語が英語だけではないので，中国語を話したい，韓国語を話したい，ドイツ語を話したい，日本語を話したいという人もぜひ来てください。




秋田大学留学プログラム
留学期間 短め 留学期間 長め

海外短期研修
イングリッシュ

マラソン

各学部 短期研修

全学向け 短期研修

派遣交換制度

その他もろもろ

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
次に長期のプログラムです！
実は，私たちは，長期プログラムをおすすめします。
短いのを何回も行くというのもいいと思います，
でも，一つの場所に半年から一年とどまることでしかできない経験もありますし，
また，自分の専門を海外で学ぶことができたり，インターンシップに挑戦できたりするというのも，
長期留学の魅力の一つです。



どんなことが学べるの？！

自分の専門分野について
英語・現地語で開講されている留学生用の授業
現地の学生と一緒に受講

言語を中心に
世界各国から集まる学生たちと学べる！

何が学べるか確認！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
半年から１年の派遣交換留学では，
ある学生は，その国・地域で用いられている言語を中心に勉強するし，ある学生はは自分の専攻分野について勉強しています。

大学によって，何が学べるかは異なるので，留学先のHPを見たりして確認してください。



派遣交換留学のメリット

 派遣先大学の授業料免除！（秋田大学に授業料納付）

 留学手続きを秋田大学がサポート！

 派遣先大学の専門科目が受けられる！

 留学中の取得単位が秋田大学で認定されることも！

 渡航費を補助してくれる奨学金がある！
（要件を満たせば可能性あり！）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
派遣交換には，メリットがたくさんあります。
例えば…




どんな大学に行けるの？
大学間国際交流校協定リスト
https://www.akita-u.ac.jp/honbu/global/ja/abroad/outbound/exchange.html

調べるポイント

窓口教員：留学前・留学中に相談する人
＊行きたい大学が決まったら，国際課に窓口教員を聞く

授業開始時期
いつから学期がスタートするのか

派遣先大学の締め切り
学内の申し込み締切りは，派遣先大学締め切りの２〜３ヶ月前まで

語学要件

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
派遣交換制度をつかって，どんな大学にいけるのかを知るには，HPの国際交流協定校一覧を見てください。


秋田大学の交換留学が可能な大学間国際交流協定校リストを見てください。

このリストについて，みなさんが見るべきポイントをお伝えします。

まず，窓口教員です。
窓口教員は，この大学についてよく知っている人のことです。
例えば，中国に行きたいなと思っている学生がいるとします。
中国にはいろいろな大学があります。自分のやりたいことをやるためにどの大学がいいのか。
それを知るために，窓口教員のところに行って，相談することが重要です。
留学先に実際に行く前，行っている間も，この教員に相談します。
まずは，気になると思った窓口教員のところには必ず行くようにしてください。

次に，授業開始予定。

いつから授業が開始するのか。自分がいつ留学したいのかを決める時に大事な情報です。
そして，派遣先大学の締め切りです。秋田大学はいつでも留学の申し込みができますが，派遣先大学の締め切り２〜３ヶ月前までに提出しなければなりません。

そして，語学要件を確認
留学先では，現地の学生と一緒に授業を受けたりすることがあります。
そのため，留学先の大学で勉強するために必要な語学力がなければ，交換留学をすることはできません。
語学要件は，大学によって違います。




https://www.akita-u.ac.jp/honbu/global/ja/abroad/outbound/exchange.html


語学条件の例

計画的に語学を学習・受験！
★語学条件に合格した上で，応募すること！

チュラロンコン大学（タイ） TOEFL iBT 79以上
*2年間以内の取得

ハイファ大学（イスラエル） TOEFL iBT 89以上*
セント・クラウド州立大学（アメリカ） TOEFL iBT 79以上*
国立台湾大学 CEFR B1

ラップランド応用科学大学（フィンランド） CEFR B1

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
例えば，こんな感じ。
また，ここには，英語圏のことしか書いていませんが，
英語圏以外のところも，その国の言葉の検定試験を受けておくことが必要な場合があります。
ですので，交換留学を考え始めたら，計画的に語学試験の準備・受験することがとても大切になります。

最近CEFRを要件にあげている大学も多くあります。
CEFRに関しては，留学相談窓口となっている教員のほうに聞きに来てください。



オンライン留学
 協定校の一部で

オンライン留学が可能なところがあります。
黒龍江大学（中国）
パジャジャラン大学（インドネシア）

⇒その他，国際課に連絡！

※国際資源学部
との協定

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
コロナ禍により，オンラインでの授業提供が充実してきました。
協定校の一部でも，オンラインによる留学が可能なところが一部あります。
知りたい人は国際課に連絡してみてください。




派遣交換留学には
どんな準備が必要？！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
では，派遣交換留学をしたいと思ったときに，どんな流れになるのか，ちょっとシュミレーションしてみましょう。




山田さん
今（2023年度5月）1年生。
3年生（2025年度）の9月から
カナダのニューファンドランド・メモリアル大学に
留学したい。

⇒協定校リストで締め切り／語学要件等を確認！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
山田さんです。
今，今１年生で，３年生の９月からカナダのニューファドランド・メモリアル大学に留学したいと思っています。
まずは，協定校リストで学内締め切りや語学要件を調べます。



2025年9月から
ニューファンドランド・メモリアル大学に行きたい！

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2024年度

2025年度
学務担当，窓口／指導教員と相談 費用準備

要件：TOEFL ITP 550 以上 ・TOEIC 900以上 ・TOEFL iBT 79以上 ・IELTS 6.5以上

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
協定校リストを調べた結果，９月から留学開始するためには，
●12月2週目までに申し込まなければならないことがわかりました。
●また，語学要件はとても厳しいことがわかりました。
●ですから，計画的に試験を受けておく必要があります。
今日，今から勉強したって遅くないと思います。
●また，学務担当や窓口教員と相談したり，費用準備をしたりする必要があります。
前もって準備しておけば…！！
●１２月に応募ができ，
２月にごうかつ通知をもらい，
３月に大学に申請し，
６月にメモリアル大学から入学許可をもらい，
うまく留学が始められると思います。



派遣交換留学のために，考えなければいけないこと…

 留年せずに卒業したい…
→秋田大学での履修計画をしっかりと。

所属学部・研究科の学務担当に相談！
→留学先の取得単位の取扱いを調べる

所属学部・研究科の学務担当＆指導教員に十分相談！
→留学できる時期をよく考える

大学間国際交流校協定リストで学期開始時期などを確認
 留学には費用がかかる…

→費用の目安を調べる（「海外留学について」など参考）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
語学の事以外にも，考えなければいけないことはたくさんあります。
例えば，●みなさんは，留年せずに卒業したいと考えていたり，留学の費用のことを心配しているかもしれません。
●留年せずに卒業するためには，秋田大学での履修計画をしっかりと行うことが肝要です。
●また，留学先の単位が秋田大学の単位と交換できることがありますが，
これは学部によって全然違いますし，事前に確認して置かなければいけません。
そのためには，〜。
●さらに，いつから留学するできるのかという時期的なことも大切になります。
日本と海外の大学では，学期の開始時期が異なるので，WEBで開始時期を確認するようにしてください。

●費用のこともやみくもに「お金を貯めなきゃ…」と考えるのではなく，
まずは費用の目安を調べてみてください。



奨学金について

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
費用に関連して，少し奨学金のことを話します。




奨学金について 1
 渡航費補助（学部／全学）
 民間／地方自治体の奨学金

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
秋田大学からは，●要件を満たせば，渡航費を補助する奨学金があります。
また。●地方自治体（都道府県・市町村等）や，
民間団体の奨学金もあります。民間／地方自治体の奨学金はA-netでお知らせしていきますが，
こういったサイトに行って自分でも積極的に情報を取り，応募してもらえればと思います。
応募に際して，書き方などの相談があれば，私や袁先生などに連絡してください。




トビタテ！留学JAPAN



トビタテ！留学JAPANとは
官民協働で取り組む海外留学支援制度

・留学プランを自分で設計
留学期間は２８日以上1年以内（３ヶ月推奨）

・多様な活動を支援してくれる ※語学留学目的の留学は不可

・留学の事前事後研修が充実
・グローバル人材育成コミュニティ
・手厚い支援

※狭き門

ぜひチャレンジを！！！！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
これは，〜なのですが，大学で取りまとめをしています。
ただ，このプログラムは，

トビタテには様々な特徴があります。
まず，学生が自分で留学計画を作ります。28日間から2年以内で(※2)自由に(※3)組み立てられます。
ですので，留学中の活動も多様です。大学での勉強だけでなく，インターンシップと組み合わせて行う人もいます。
留学の事前事後研修が充実していて，各界のリーダーによる指導が受けられます。
またトビタテ！留学ジャパンは独自のコミュニティを持っています。これまでトビタテ留学ジャパンに採用された全国の学生や，この制度を支えている企業と交流することができます。
そして，手厚い奨学金が給付されます。条件がありますが，留学準備金，毎月もらえる奨学金，授業料に使える奨学金があります。いずれも返還の必要はありません。



奨学金について 2
「秋田大学地域課題解決プログラム」
専門性＋分野を超えた視点＋背景の異なる人との協働

⇒社会の課題解決ができる人に！

日本学生支援機構（JASSO）の奨学金がもらえる
※国が限定／必須の履修科目／語学要件

⇒詳細は，募集要項を確認！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
参考情報として，お知らせがあります。
秋田大学には，秋田大学地域課題解決プログラムというものがあります。
このプログラムでは，高い専門性を持ちながらも，自分の専門分野以外の視点を持ち，文化の異なる人達と一緒に連携し，社会の課題解決ができる力を身につけることを目指したものです。
国が限定されていること，必須の履修科目があること，語学要件がありますが，月々の奨学金がもらえますので，自分の目的と合う人はこのプログラムにチャレンジするというのもいいと思います。






秋田大学地域課題解決プログラムに
参加する場合，気をつけるべきこと

3種類の授業を取る必要がある
１．地域課題の解決に関する科目
２．派遣先国の言語科目
３．地域課題の解決に資する専門知識が学べる科目

*書類審査、面接審査で上記３種類の授業がとれることを
簡潔且つしっかりと説明できるよう準備すること！

（授業名＋授業内容について話せるように！）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
１　高齢者の社会参加、コンパクトシティ、地域の観光資源を活用したインバウンド事業の展開等、近い将来、秋田や日本の他の地域でも起こりうる共通の地域課題の解決策について、海外の先行事例等を通じて学ぶ。
２　海外の地域課題を考えるには，現地での生の声を聞く必要があるため
３　学部等において、地域課題の解決に資する専門知識を学ぶ。 

この３種類の授業がちゃんと取れるかどうかについて，面接のときに必ず聞かれます。また，書類審査の段階で，なぜこのプログラムに参加したいのかを記述する必要があります。
授業タイトルだけではこの３つに該当しないように見えても，シラバスの内容はすごく適切なこともあるので，ぴったりの授業がないと諦めるのではなく，シラバスを見たりして、授業内容で面接官に伝わるように準備してください。


この授業



留学の実現に大切なこと



早めの相談・情報収集！

短期研修・交換留学

単位／履修登録について

協定校・留学先について
留学先を決めたら，必ず相談に行くこと！

国際交流部門

学務担当
指導教員

窓口教員

a・net や 高等教育グローバルセンター（国際交流部門）HP 確認！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
留学実現に大切なことは，早めの相談と情報収集です。
留学制度に関しては，国際課にご連絡ください。
単位や履修登録については，学部の学務担当や担任指導教員に聞いてください。
自分が留学したい場所が決まってきたら，窓口教員に連絡してください。
早めの準備で留学が実現することを心から祈っています。



今できることを見つけて，
一つずつやっていく！！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
未来については誰もわからないから，
そのことに対して不安を持ってもあまり意味がない。


私の説明は以上です。
ありがとうございました。
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