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プレス発表資料 
令和元年 7 月 31 日 

秋 田 大 学 

 

第 2 回「メディカル・サイエンスカフェ 

・ネクスト」をにかほ市で開催 
 

 

秋田大学（学長：山本文雄）は 9月 13日（金）、にかほ市総合福祉センター(スマイル)

で「メディカル・サイエンスカフェ・ネクスト」を開催します。 

サイエンスカフェは、科学の世界に興味をお持ちの市民の皆さんとの交流の場として、

気軽に訪れていただける｢喫茶店｣です。秋田大学教員が医学や健康について分かりやすく

解説し、参加者の方々と自由に意見交換を行います。 

このイベントは平成24年度から県内各地で開催し好評を得ておりますが、にかほ市では

昨年10月に連携協定を締結したことを契機とした初めての開催となります。 

 

日 時  令和元年 9月 13日（金）13:30～15:30 (13:00開場) 

会 場  にかほ市総合福祉センター(スマイル)（にかほ市平沢字八森 31-1） 

対 象  どなたでも 

参加費  無料 

定 員  30名 ※事前申し込みが必要です。 

【申込締切日】8月 30日(金)、定員になり次第申込受付は終了。 
申込先  にかほ市市民福祉部健康推進課 

TEL：0184-32-3000  FAX：0184-32-3002 

主 催  秋田大学地方創生センター 

にかほ市 

内 容  テーマ「高齢社会を明るく元気に生きる」 

話題提供者 秋田大学医学部医学科 

整形外科学講座 

 助 教 野坂 光司（のざか こうじ） 

           秋田大学教育文化学部 

            地域社会・心理実践講座 

             教 授 池本  敦（いけもと あつし） 

 

     サイエンスカフェ・マスター 

           秋田大学医学部長  尾野 恭一（おの きょういち） 

 

                        ※詳細は別紙をご覧ください 

 



●サイエンスカフェ・マスター●

秋田大学医学部長

　尾野　恭一
秋田大学医学部 医学科
整形外科学講座

助教  野坂　光司
『元気に年を取る秘訣！』『元気に年を取る秘訣！』

秋田大学教育文化学部
地域社会・心理実践講座

教授  池本　敦
『健康長寿のための食生活と脂質栄養』『健康長寿のための食生活と脂質栄養』

日時：日時：令和元令和元年９月１３日 ( 金 )年９月１３日 ( 金 )
場所：場所：にかほ市総合福祉交流センターにかほ市総合福祉交流センター
　　　（スマイル　　　（スマイル）コンベンションホールコンベンションホール
対象：どなたでも ( 定員：対象：どなたでも ( 定員：3030 名、要申込み )名、要申込み )

申込：電話、ＦＡＸ、メールでお申込みください。申込：電話、ＦＡＸ、メールでお申込みください。

　　　　　　①氏名 ②年齢 ③電話番号をお知らせください。①氏名 ②年齢 ③電話番号をお知らせください。

　13 時 30 分13 時 30 分～15 時 30 分15 時 30 分
   ( 開場 13 時 )　   ( 開場 13 時 )　

高齢社会を明るく元気に生きる高齢社会を明るく元気に生きる

お問い合わせ

地方創生･研究推進課
〒010-8502　秋田市手形学園町 1-1

TEL : 018-889-3201 

ﾒｰﾙ : shakoken@jimu.akita-u.ac.jp

秋田大学地方創生センター秋田大学地方創生センター

にかほ市にかほ市
主催主催

お 申 込 み 先お 申 込 み 先

にかほ市市民福祉部健康推進課

TELTEL: : 0 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 00 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 0
FAFAX : : 0 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 20 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 2
ﾒ ｰﾒ ｰ ﾙ : kenkou@city.nikaho.lg.jpkenkou@city.nikaho.lg.jp

メディカル・サイエンスカフェ・ネクストinにかほ市
令和元年度

●　●　話題提供者　●　●

メディカル・サイエンスカフェ・ネクストって何？メディカル・サイエンスカフェ・ネクストって何？メディカル・サイエンスカフェ・ネクストって何？

【申込締切日】【申込締切日】

8 月 308 月 30 日（金）
※ 定員になり次第申込受付は終了となります。※ 定員になり次第申込受付は終了となります。

　医学や健康について、秋田大学の教員が市民　医学や健康について、秋田大学の教員が市民

の皆様に分かりやすく解説する公開講演会＋自の皆様に分かりやすく解説する公開講演会＋自

由に意見交換をする場、それが「メディカル・由に意見交換をする場、それが「メディカル・

サイエンスカフェ・ネクスト」です。お飲み物・サイエンスカフェ・ネクスト」です。お飲み物・

軽食を楽しみながらカフェのようなくつろいだ軽食を楽しみながらカフェのようなくつろいだ

雰囲気でご参加いただけますので、お気軽にお雰囲気でご参加いただけますので、お気軽にお

申し込みください。申し込みください。

　当日は「高齢社会を明るく元気に生きる」を　当日は「高齢社会を明るく元気に生きる」を

大きなテーマとして、２名の教員がそれぞれの大きなテーマとして、２名の教員がそれぞれの

専門の立場からお話しします。専門の立場からお話しします。

　ご年配の方はもちろん、ご両親やご祖父母が　ご年配の方はもちろん、ご両親やご祖父母が

元気に過ごすヒントを知りたい方など、幅広い元気に過ごすヒントを知りたい方など、幅広い

年代からのご参加をお待ちしております。年代からのご参加をお待ちしております。



【お申込み方法について】

電話、 FAX、ﾒｰﾙのいずれかにて、 お申込みをお願いします。

FAX の方は下記の申込書にご記入の上、 送信してください。

令和元年度メディカ令和元年度メディカル・ル・サイエンスカフサイエンスカフェ・ェ・ネクスト in にかほ市 申込書ネクスト in にかほ市 申込書

< 個人情報の取り扱いについて >

この参加申込書に記入された個人情報につきましては、 秋田大学 ・ にかほ市が

責任をもって管理し、 本講演会に関する連絡以外には使用いたしません。 　　　

男
・
女

男
・
女

男
・
女

①氏名　　②年齢　　③電話番号

住 所 ： にかほ市平沢字八森 31-1

にかほ市総合福祉交流センター
(スマイル) コンベンションホール【会　場】

にかほ市にかほ市 市民福祉部健康推進課市民福祉部健康推進課

T E L T E L : : 0 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 00 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 0
F A X F A X : : 0 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 20 1 8 4 - 3 2 - 3 0 0 2

メーメール: kenkou@city.nikaho.lg.jpkenkou@city.nikaho.lg.jp

【お申し込み先】
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