
プレス発表資料 
 

令和元年 12 月 3 日 

秋 田 大 学 

 

大学生・高校生教職体験プログラム「教育ミニミニ実習」を開催 

 

 

秋田大学（学長：山本文雄）は横手市において、大学生・高校生教職体験プログラム「教

育ミニミニ実習」を実施します。 

本事業は教職を目指す大学生・高校生を対象とした教職体験事業であり、実習生は中学生

との交流を通じ自己の適性や課題を知り、将来の夢の実現の一歩とすることを目的として

います。また、中学生にとっても年齢の近い高校生らが教師役として活動する姿を見ること

で、今後目指す進路について意識する機会となることが期待されます。 

9 回目の開催となる今回は、実習校として横手市立十文字中学校の協力の下、令和元年 12

月 26 日から 27 日の 2 日間、また、令和 2 年 1 月 7 日から 8 日の 2 日間の計 4 日間に渡っ

て実施します。 

 

 

 

日  時：令和元年 12月 26 日(木)～27 日(金) 

     令和 2年 1月 7日(火)～8日(水)   計 4 日間 

8：30～15：00 

会  場：横手市立十文字中学校（横手市十文字町十五野新田字梨木境 134-1） 

参 加 者：教職を目指す大学生・高校生 

(秋田大学生 1名、秋田県南地区 3校の高校生 15名) 

内  容：①補習等において各教科指導の補助的活動 

②部活動や特別活動における補助的活動 

③実習授業(1人 40 分) 

④スクールカウンセラーとの懇談会 

主  催：秋田大学横手分校 

後  援：秋田県教育委員会、横手市教育委員会 

 

※詳細は別紙をご覧ください。 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】    

秋田大学横手分校 担当：石成 

電話：0182-38-8304 FAX：0182-32-4056 

E-mail:yokotebunko@city.yokote.lg.jp 



 

令和元年度 大学生・高校生教職体験プログラム 

「教育ミニミニ実習」スケジュールとポイント 

 

〈スケジュール〉 

  実習期間：令和元年１２月２６日(木)～２７日(金) 

       令和２年 １月 ７日(火)～ ８日(水) 計４日間 

  実 習 校：横手市立十文字中学校 

 

〈ポイント〉 

 ・本事業の意義 

  ①教職希望の大学生・高校生にとって学ぶモチベーションが高まる 

    教育ミニミニ実習における中学生との交流を通して、教職を目指して学ぶ意欲が

高まり、自己の適性や課題を把握できる。 

  ②教員養成システムの一助となる 

    進路を決める高校生の段階から、大学・教育委員会・学校・保護者等、オール関    

係者で、未来の教師を育てる試みである。 

 

 

 令和元年１２月２６日(木)   

 

 8:00      出校完了 

 

 8:10～ 8:25  開講式、朝の打ち合わせ 

 

 8:40～ 9:25  ３年生との顔合わせ、懇談 

 

 9:35～10:20  １校時 ３年生の「質問教室」の指導補助 

(３年生の補習授業において指導教員の補助役として学習指導) 

 

10:30～11:15  ２校時   〃 

 

11:25～12:10  ３校時   〃 

 

12:10～12:20  ３年生の清掃、帰りの会へ参加 

 

12:30～13:20  昼食、休憩  

 

13:30～14:40  部活動見学または実習授業準備、日誌記録 

        (希望する部活動の見学または最終日の実習授業に向けての準備) 

 

14:50～15:00  帰りの打合せ後、解散 

 



 令和元年１２月２７日(金)  

 

 8:10      出校完了 

 

 8:15～ 8:30  朝の打ち合わせ 

 

 8:40～ 9:25  １校時 ３年生の「質問教室」の指導補助 

        (３年生の補習授業において指導教員の補助役として学習指導) 

 

 9:35～10:20  ２校時   〃 

 

10:40～11:50  懇談会(十文字中学校のスクールカウンセラーとの懇談会) 

 

12:00～12:50  昼食、休憩  

 

13:00～14:40  部活動見学または実習授業準備、日誌記録 

        (希望する部活動の見学または最終日の実習授業に向けての準備) 

 

14:50～15:00  帰りの打合せ後、解散 

 

 

 令和２年１月７日(火)  

 

 8:10      出校完了 

 

 8:15～ 8:30  朝の打ち合わせ 

 

 8:40～ 9:25  １、２年生との交流(実習生自己紹介等) 

 

 9:35～10:20  実習模擬授業① 

        （授業の冒頭２０分を最終日とは別のクラスで実施） 

 

10:30～11:15  授業改善検討会 

        （模擬授業①を踏まえて担当指導教官と指導案の打合せ） 

 

11:25～12:10  実習模擬授業② 

（授業の冒頭２０分を模擬授業①、最終日とは別のクラスで実施） 

 

12:10～12:20  １、２年生の清掃、帰りの会へ参加 

 

12:30～13:20  昼食、休憩 

 

13:30～14:40  実習授業準備、日誌記録 

 

14:50～15:00  帰りの打合せ後、解散 



 令和２年１月８日(水)  

 ※8:30～10:35 まで、実習授業の様子を県内外の教育関係者の皆様へ公開します。 

 

 8:10     出校完了 

 

 8:15～ 8:30  朝の打ち合わせ 

 

 8:40～ 8:50  １、２年生 朝の会 

 

 9:00～ 9:40  実習授業① 

        (１、２年生の各クラスで 1 コマ 40 分の実習授業) 

  

 9:55～10:35  実習授業② 

         〃 

 

10:45～12:30  実習の振り返り、日誌記録 

 

12:30～13:20  昼食、休憩 

 

13:30～14:30  実習の振り返り、日誌記録 

 

14:35～15:00  帰りの打合せ、閉講式 

 

 

※実施時間、内容は変更になる場合がありますのでご了承ください。 

  



参考：平成３０年度の様子(実習校：横手市立十文字中学校) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生「質問教室」                            部活動見学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

懇談会(平成 30 年度は保護者との懇談)            １･２年生との交流 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習模擬授業(高校生)              中学校教員と実習授業の打合せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最終日の実習授業(大学生)            最終日の実習授業(高校生) 

 


