
 

 
 プレス発表資料 

 

平成２１年 ５月１９日 

秋田大学医学部附属病院 

 

患者・一般市民向け『もっと知りたい緩和ケア』のご案内 
   

昨年から開催している「がんの痛みの治療教室」に加え、今年から緩

和ケアについて、より詳しくお伝えする勉強会「もっと知りたい緩和ケ

ア」を開催することとなりました。下記のとおり開催いたしますので，

お知らせいたします。 

 

１．目 的 

  緩和ケアとは、病気に伴って起こる様々なつらさ（体のつらさ、心の

つらさ、生活のつらさなど）をやわらげるためのケアです。患者及び一

般市民の方々に、それらの様々なつらさとはどんなことなのか、どんな

ケアや支援があるのかをより詳しく知っていただき、「緩和ケア」につ

いての理解をさらに深めていただく。 

 

２．内 容 

  ＊全人的なつらさとは？ 

  ＊心のつらさとは？ 

  ＊生活のつらさとは？ 

  ＊痛み以外の体のつらさとは？  など 

   

                                                                     

 １．月 日 ： 第１回目 ５月２７日(水)「全人的なつらさとは」 

         第２回目 ７月開催予定   

         第３回目 ９月開催予定   

第４回目 １１月開催予定 

第５回目 来年１月開催予定 

 ２．会 場 ： 秋田大学医学部附属病院 放射線科外来待合室        

 ３．時 間 ：  午後２時～３時 

 ４．対 象 ： 当院受診の患者さん及びその家族、一般市民 

         （当日直接会場へおいでください。） 

 ５．担当者  ： 当院緩和ケアセンターの専任医師・薬剤師・看護師など 

 ６．ご案内 ： 別紙のとおり  

 

お問い合せ  

  秋田大学医学部附属病院  

  医事課医療サービス室 

        電  話    ： 018-884-6039 

緩和ケアセンター 佐  藤，三  浦  

        電  話 (FAX)： 018-884-6223  



患者さま、一般市民向け勉強会 開催のお知らせ

テーマ

「「全人的なつらさとは」全人的なつらさとは」
講師

秋 大学医学部附属病院 緩和ケ セ タ 長秋田大学医学部附属病院 緩和ケアセンター長

片寄 喜久 医師

日時 平成２１年５月２７日（水） １４時～１５時

講演 相談（ 講演 ： ３０分 質問・相談 ： ３０分 ）

場所 秋田大学医学部附属病院

放射線科外来 待合室 （ 売店向かい ）

★がん患者さんが経験する
「全人的なつらさ」＝様々なつらさを
分かりやすく説明します。

★質問・相談も受付けます。

秋田大学医学部附属病院 緩和ケアセンター


